
2022年度  

   初級登山学校 受講生募集 
 

少しスッテップアップしてみませんか？ 

自分で、テント泊山行が計画できるレベルを目指す登山学校です。 

 

1.募集人員  5名 

2.受講料金  8,000円  学校運営事務費用です。 

【ご注意】別途、装備費、交通費、山の教室受講料やダイトレ参加費も必要です。 

3.受講資格  

レベルアップを目指したい方で、体力向上などトレーニングを継続できる人 

 

4．スケジュール 
 座学スケジュール                  実技スケジュール 

 
注１；読図（初級）を受講していない方、そのレベルに達していない方は、 

別途 読図座学（9/17土曜午後）および実技(9/18日曜)を受講して頂きます。 
   実技は 必要に応じて 補講（10/23日曜）を行います。 
注２；ダイヤモンドトレール長距離縦走に参加(別途参加費必要） 

注３；山の教室を受講(別途受講料必要；座学・実技それぞれ1,000円） 

 

 
【申込方法】 
「氏名」「生年月日」「連絡先電話番号」 
を下記担当者にメール願います。 

   
   大阪労山 初級登山学校 事務局 

 瀬畠   kyonmari505@hotmail.com 
 
【申込期限】 2022年8月31日(水) 
 
【主催団体】  

大阪府勤労者山岳連盟 TEL 06-6467-8544   FAX 06-6467-8545 
〒553-0006 大阪市福島区吉野3-2-35 

 一般社団法人 大阪宣伝センター機関紙会館内           連盟事務所 案内図 

日程 項目  日程 場所 項目 

9/07(水) 開校式/ 登山道具  9/10-11（土日） 鎌倉峡 実技１ ボッカとビバーグ・生活技術 

9/21 (水) 登山計画    10/01-02(土日) 比良 実技２ 登山計画 

10/05(水) 安全登山 or 気象  10/16（日） ダイトレ 当麻から葛城山 ： 体力作り（注２） 

11/05（土） 読図ステップアップ座学（注３）  11/06（日） 未定 読図ステップアップ実技   （注３） 

11/16(水) 修了式  11/12-13（土日） 未定 実技３ 練度によって行き先を決定します 


