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2025 第１３回大阪労山クラブ交流会 開催案内  

組織部 年間最大のイベント テーマ：集いの輪      大阪労山 組織部 下窪             

（趣旨） 大阪労山組織部では各会誰もが参加できる役立つ講習の場や話合いの場を設けることで、 

交流の輪となり、深め合うことで労山全体の活性化につながることを目的とします。 

その一つとして「集いの輪」を開催します。労山会員ならだれでも参加できます。 

セミナー生、登山学校生、ベテランン労山おやじ会員歓迎です。 

 

下記のとおり大阪労山「年に１度の集い」を開催します、皆さん多くの参加を歓迎します。 

 

・と き ２０２５年１１月２日（日）～３日（月・祝） 

・ところ 能勢の豊中市立青少年自然の家わっぱる（昭和３７年オープン） 

          大阪府豊能郡能勢町宿野１５１－６８ 電話：０７２－７３４－０３０１ 

          https://toyonaka-camp.com/ 

・参加費 ６０００円程度（宿泊 食事 懇談会酒、交通費込み） 

      ※豊中市在住の方は施設利用料が安くなります。 

・内容  11/2  

11:30～12:30  昼食用意します弁当不要です。（食堂で） 

13:00～研修室で報告会 （その 1） 

・会員の山の動き（海外登山・国内登山）報告（各１５分程度） 

・各専門部からの活動報告、個人の近況報告 

・クマとの遭遇に備える（比良山系でもツキノワグマ目撃多数） 

・山の道具 バザー展示（研修室） 

・故浜田光圀さん偲ぶコーナー（研修室） 

17:30～18:30 夕食用意します（食堂で） 

1８:30～20:00 入浴 

20:00～21:00 研修室で報告会 （その 2） 

21:00～22:00 懇親会 缶ビールおつまみ用意します、（食堂で） 

22:00  就寝 

 

11/3  

 7:30～8:３0 朝食用意します（食堂で） 

 9:00 ～講習会  

・近畿ブロック搬出講習会 実技搬送 

・全国搬出技術交流会 ザイルタンカ実技 

        ・その他 ロープワーク 救急法 乾燥野菜 

 11:30～12:30 昼食用意します（食堂で） 

12:30～ 施設片付け 便乗車ごと順次解散  

                    最終確認出発 

https://toyonaka-camp.com/
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プログラムは当日配布します。 

なお、参加の方で発表・報告される方は題材など事前に申し出て下さい。 

資料の印刷等は組織部で行います。 

 

・定員  ５０名規模 

 

・交通  路線バスが少なく、施設駐車場が少なく他の利用者もあることから乗合で準備します。 

   車の提供できる方は事前に申し出て下さい。阪神高速料金（法円坂～池田木部）は負担しま

す。    

    ・集合時間  11 月２日（日）午前１０時 

・集合場所  J R 環状線「森ノ宮駅」大阪城公園道路側の自転車置き場付近。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ・阪急路線バス  能勢電鉄「山下駅」発 片道５９０円 

山下駅発⇒青少年自然の家 青少年自然の家⇒山下駅 

１０：０７   １０：３１ 

１８：２２   １８：５５ 

１１：０５   １１：４７ 

１９：１５   １９：５７ 

 

 

 

 

 

 

 

              わっぱる 正門入口          施設管理棟 

      

・管理棟  食堂  （利用人数１００人）   プレイホール  研修室 

     ・宿泊棟  宿泊室（定員１０人×１６室）  １階男性、２階女性 

            浴室  （利用人数１０～１５人） １階男性、２階女性 

 

 

JR 環状線森ノ宮駅 

集合場所：自転車置き場付近 

大阪城公園 
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わっぱる 施設の利用条件 

○食事時間 11/2  昼食 １１：３０～１２：３０ 

              夕食 １７：３０～１８：３０ 

          11/3  朝食  ７：３０～８：３０ 

               昼食 １１：３０～１２：３０ 

 食事はセルフサービスです。各団体で盛り付け、配膳、後片づけをしてください。 

 

○飲酒については管理棟食堂 ２１：００～２２：００の間 

  ※ 宿泊室・和室・研修室・山小屋での飲食はできません。 

  ※ 缶ビール おつまみは組織部で用意します。 

     他のお酒類は、各自持参でお願いします。施設食堂に持参用の冷蔵庫があります。 

     施設での缶ビール自販機はありません。 

山の バザー 開催します 

会場では使わなくなった山の装備などバザーを行います。 

まだ使えるけど使わなくなった山の道具はありませんか。使ってもらって道具も喜ぶと思います。

装備の所有権を放棄して、ほしい方に譲ります。 

なお、収益は能登半島地震支援金として活用させていただきます。 

 

●山の装備品の提供 

装備品の提供は連盟事務所（装備品コーナー）持参又は 

当日、わっぱるに持参していただいても結構です。      

 ●装備品の例 

テント類、ザック類、登攀用具類 カラビナ、冬山装備、アイゼン、ピッケル、ワカン 

ゾンデ棒、沢登り用具類、山の本、岩場・沢場ルート図、月刊誌、登山服（洗濯後） 

など 等 

 ●組織部では「大阪労山バザーの掲示板」を作りました。 

○ 欲しいものがある人はその品物名を 

○ 出品できる人はその品物名を記入してください。 

仲人いたします。掲示板は下記の URL から入れます。 

https://owaf1.1my.jp/ 

出品コーナーでは欲しい方優先に探していただきます。 

https://owaf1.1my.jp/
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○入浴時間 １７：００～２２：００ シャンプー リンス ボディーソープは浴室に備え付けています。 

○個人で用意する物 

     上ばき 又は スリッパ、洗面用具 着替え タオル ハンカチ 寝間着 ティッシュ 

     健康保険証（任意） 懐中電灯 スマホ お金財布 水筒 気温が低くなります防寒着 

バザー用品買物袋 ザック 案内計画書 その他必要な物  

 

○労山組織部で準備する物 

     施設提出書類 お金 パソコン レーザーポイント テキスト 買出し品 缶ビール おつまみ類  

割りばし コップ お皿 ゴミ袋４５リットル 報告印刷物 

     山のバザー装備品 

 

○施設で借用する物 

     プロジェクター ほか 

 

●参加申し込み締め切り  ９月２４日 までに組織部 下窪まで申し込み下さい。最終２９日まで 

 １ケ月前に、わっぱる施設への人数申し込みが必要となっています。 
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2025 年 第 13 回大阪労山クラブ交流会 

参加申込書 

□ クラブ会名：                            

□ 提出者氏名：             電話：              

□ メールアドレス：                                     

□ 参加者 

 

参加者氏名 

 

・住所（○○市）※A 

・電話番号 

・ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 

年齢 

性別 

交通 

※B 

宿泊 

※C 

食事 

※D 

装備 

バザー 

※E 

 

 

・住所：  

・電話番号：  

・ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：  

 才 

男女 

    

 

 

・ 

・ 

・ 

     

 

 

・ 

・ 

・ 

     

※A 豊中市住所の方は、地名・地番まで記入してください。施設利用料が￥７５０円安くなります。 

※B 交通について下記の中から選択して番号を記入してください。（例： ２－① ○人乗） 

１． JR 森ノ宮に集合して乗合で行きます。 

２． 車で行きます。①乗合に協力できます。 ②車で現地直接行きます。 

３． バスで現地に行きます。 

※C 宿泊又は日帰りについて下記の中から選択してください。（例：２―① ） 

 １．宿泊します。     ２．日帰りします。①11/2 午後のみ参加。  ②11/3 午前のみ参加 

※D 食事は下記の中から選択してください。（例：１－① ） 

 １．①食事は、４食希望します。（11/2 昼・夜 と 11/3 朝・昼） 

②11/2 昼食不要  ③11/2 夕食不要  ④11/3 朝食不要  ⑤11/4 昼食不要  

※E 装備バザーに出しますか。 

   ①出しません。    ②出します。所有権を放棄して、ほしい方に譲ります。 

※F 報告・発表される方は下記記入してください。 

   題材：                                    所要   分           

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

申込先    大阪労山 組織部 下窪義文（つりばし） ０９０－６０５４－９００７ 

          〒６５８－００３２ 神戸市東灘区向洋町中１－４－１２５－６０６ 
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          アドレス ooyama3783iko38@yahoo.co.jp 

mailto:ooyama3783iko38@yahoo.co.jp

